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SERVICIO “CON VOS” ZERBITZUA

I PROTOCOLO LOCAL DE ACTUACIÓN Y COORDINACIÓN 
GENERO INDARKERIA

>>
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EDITORIAL 3

Declaraciones de políticos como Javier Arenas o Ruiz Ga-
llardón, sobre la “violencia feminista” y “la violencia de gé-
nero estructural que obliga a las mujeres a abortar”, nos 
sitúan en un escenario político retrógrado, ante un gobier-
no reaccionario en el que parece estar permitida la doble 
moral.
Violencia machista es la que busca limitar las libertades 
de las mujeres y la igualdad. La que nos mata, y también 
la que pretende obligarnos a volver al dulce hogar. Todavía 
es más grave si proviene de un Gobierno “democrático”.
Por eso, la respuesta tiene que ser contundente. Porque he-
mos conquistado la calle, el espacio público. Porque no hay 
vuelta atrás. Porque países como Austria, Grecia, Croacia, 
Suiza, Bélgica y Alemania son los países europeos con 
menor tasa de abortos (8 por cada mil) y son, todos ellos, 
países con legislación de plazos en esta materia (como la 
nuestra, tras la ley 2/2010). En el otro extremo, Malta, Ir-
landa y Polonia, con interrupción voluntaria del embarazo 
permitida o despenalizada solo en algunos casos (a lo que 
volveríamos con la reforma de la ley anunciada por el PP 
de Gallardón y Arenas). En estos países se ha agudizado el 
aborto clandestino y el turismo abortivo, es decir, los viajes 
de mujeres a países limítrofes para abortar en condiciones 
seguras. Y éstos son los datos.
Una mujer que desea interrumpir su embarazo lo hará en 
cualquier circunstancia, incluso poniendo en riesgo su pro-
pia vida. Sres. Arenas y Gallardón: ¿no les parece que obli-
gar a una mujer a continuar con un embarazo no deseado 
es un grave acto de violencia?
Está demostrado que la educación sexual, la prevención y 
el acceso a las medidas contraceptivas frenan la tasa de 
abortos. ¿Promoverá el ejecutivo popular estas iniciativas? 
Viendo sus políticas ultraconservadoras, apoyadas por gru-
pos religiosos extremos, podemos concluir que no van a 
dedicar a ello los recursos necesarios.
La lucha feminista por los derechos de las mujeres ha recla-
mado de forma constante, y lo seguirá haciendo, que las 
mujeres somos capaces de tomar decisiones sobre nuestra 
sexualidad, sobre nuestros cuerpos y sobre nuestras vidas, 
sin dejar que se cuestione ese derecho. Por otra parte, 
no hay que menospreciar la capacidad del movimiento 
feminista de incidir en el ámbito político. Como ejemplo, 
recordemos la retirada, por parte del Gobierno Vasco, del 
Anteproyecto de Ley de Prevención de la violencia machis-
ta contra las mujeres y de Atención y recuperación integral 
de sus víctimas, que no consiguió el respaldo necesario. 
Como dice el estribillo “…somos muchas más que cuando 
empezamos” y, además, cada vez hay más hombres junto 
a nosotras por la igualdad. Es justo y necesario.

>> >>
“Indarkeria feminista” eta “emakumeak abortatzera behar-
tzen dituen egiturazko genero-indarkeria”ren inguruan Ja-
bier Arenas eta Ruiz Gallardón bezalako politikoek egindako 
adierazpenek egoera politiko atzerakoi baten kokatzen gai-
tuzte, bi moral ezberdin onartzen dituen gobernu batekin.
Indarkeria matxista da emakumeen askatasunak eta 
berdintasuna mugatu nahi dituena. Hil eta etxe gozora 
 itzultzera behartu nahi gaituena. Are larriagoa da Gobernu 
“demokratiko” baten eskutik badator.
Horregatik, erantzuna erabatekoa izan behar da. Kalea, 
espazio publikoa, konkistatu dugulako. Atzera bueltarik 
ez dagoelako. Austria, Grezia, Kroazia, Suitza, Belgika eta 
Alemania bezalako herriak abortu-tasa txikiena duten Eu-
ropako herriak direlako, (milatik 8), eta guztiek duten epe-
tako legeria gai honetan (guk bezala, 2/2010 legea onartu 
zenetik). Kontrako muturrean Malta, Irlanda eta Polonia, 
zeinak kasu batzuetan bakarrik duten haurdunaldiaren 
borondatezko etena baimenduta edo despenalizatuta (ho-
rretara itzuliko ginake gu ere Gallardon eta Arenasen PPk 
iragarritako lege-erreformarekin). Herri horietan areagotu 
egin dira ezkutuko abortua eta aborturako turismoa, hots, 
emakumeek baldintza seguruetan abortatzeko ondoko 
herrietara egiten dituzten bidaiak. Eta horiek dira datuak.
Emakume batek berak nahi ez duen haurdunaldi bat eten 
nahi badu edozer gauza egingo du hori lortzeko, nahiz eta 
bere bizitza arriskuan jarri. Arenas eta Gallardon Jaunak: ez 
al zaizue indarkeria-ekintza larria iruditzen emakume bat 
berak nahi ez duen haurdunaldi batekin aurrera jarraitzera 
behartzea?
Frogatuta dago sexu-heziketak, prebentzioak eta kontra-
zepziozko neurriak erraztasunez eskuratzeak abortu-tasa 
murrizten dutena. Bultzatuko al ditu gobernu popularrak 
ekimen horiek? Beraien politika ultrakontserbadoreak iku-
sita, muturreko erlijio-taldeek lagunduta, badirudi ez dituz-
tela beharrezko baliabide guztiak horretara dedikatuko.
Emakumeen sexu- eta ugaltze-eskubideen aldeko borroka 
feministak etengabe aldarrikatu du eta horretan jarrai-
tuko du, emakumeok geuk hartzea gure sexualitateari, 
gure gorputzari, eta gure bizitzari dagozkion erabakiak, 
 eskubide hori zalantzan jartzen inori utzi gabe. Ez da eremu 
politikoan eragiteko feministen ahalmena gutxietsi behar; 
gogora dezagun adibidez Eusko Jaurlaritzak atzera bota 
duen emakumeen kontrako indarkeria matxista prebeni-
tzeko eta bere biktimen arreta eta berreskurapen osorako 
lege-aurreproiektua, beharrezko babesa ez zuen lortu-eta. 
Leloak dioenez “…hasieran baino askoz ere gehiago gara”  
eta, gainera, gero eta gizon gehiago daude gurekin berdin-
tasunaren alde. Bidezkoa eta beharrezkoa da.

Editoriala
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>>

PROGRAMA ´ESCUELA DE EMPODERAMIENTO´
´JABEKUNTZA ESKOLA´ EGITARAUA

ANDRABANDA TAILERRA  (15 ORDU) / TALLER ANDRABANDA (15 HORAS)
Del 4 de mayo al 1 de junio, VIERNES de 17:30 a 20:30 h.  (clases en Ermua y en Durango) 

Tailer hau Durango eta Ermuko jabekuntza eskolek antolatzen dute elkarlanean / Taller organizado 
conjuntamente por las Escuelas de Empoderamiento de Durango y Ermua

Formadora: Silvia Palumbo  
Matrikula: 5 Euro

Perkusioa eta ahots lagun, esperientzia honetan 
parte hartuko duten emakumeak erritmoa, kantua 
eta sonoritatea adierapen-tresnak baliatuz apurka-
apurka joango dira euren doinua bereganatzen eta 
indar kolektiboa lortzen, indar eraldatzailea. 

Espacio expresivo, refl exivo y creativo en manos y voces de 
mujeres. Con la percusión y las voces como herramienta 
de expresión; con los ritmos, los cantos y la sonoridad, las 
mujeres integrantes de esta experiencia irán apropiándose 
de su propio pulso, y de su propio sonido, logrando una 
energía colectiva transformadora.

HAUSNARTZEKO DENBORA (12 ORDU)  / TIEMPO PARA REFLEXIONAR (12 HORAS) 
Del 26 de abril al 31 de mayo. JUEVES, de 18:00 a 20:00 h. 

Formadora: Inma Merino 
Matrikula: 5 Euro

Askotan bizitza zaila egiten zaigu, borroka gehiegi, eta 
badaramagu denbora geure burua ezagutzen, lantzen 
eta jabekuntza prozesua egiten, baina egonezinarekin 
jarraitzen dugu, jauzia eman barik, gure gustokoa ez 
dena aldatu barik, baretasuna aurkitu barik… Ikastaro 
honetan honen inguruan haurnastuko dugu eta saia-
tuko gara jarraibideak eta giltzak bilatzen aurrera ja-
rraitzeko, eta batez ere, “aurreratze” sentzazioa izateko. 

La vida se nos hace complicada, son demasiados frentes 
abiertos y llevamos ya tiempo conociéndonos, trabaján-
donos y empoderándonos, pero seguimos con malestares, 
seguimos sin dar el salto, sin poder cambiar lo que nos 
gustaría hacer, sin encontrar la serenidad… En este curso 
refl exionaremos sobre todo ello e intentaremos encontrar 
pautas y claves que nos ayuden a seguir avanzando y sobre 
todo, a tener sensación de “estar avanzando”. 

PRESTAKUNTZA-ETA PARTAIDETZA-GUNEA ESPACIO DE FORMACIÓN Y PARTICIPACIÓN 

BELDUR BARIK ILDO BERRIA! / ¡NUEVA LÍNEA BELDUR BARIK!  

Encuentro fi n de curso de las Escuelas de Empoderamiento de la Red de Bizkaia
Basaurin, ekainak 2 de junio, sábado, en Basauri

Puedes informarte e inscribirte en la Casa de la Mujer

BELDUR BARIK IKUSENTZUNEZKO TAILERRA (12 ORDU)  
TALLER DE AUDIOVISUALES BELDUR BARIK (12 HORAS) 

27 y 28 de abril y 4 y 5 de mayo VIERNES - SÁBADO  de 17:00 a 20:00h y de 11:00 a 14:00 h. 
Neska eta mutil gazteei zuzendutako tailerra (lehentasunezko adina: 16 urtetatik  22 urtera) 

Taller dirigido a chicas y chicos jóvenes (edad preferente: 16 a 22 años)
Formadora: Lara Izagirre 

Matrikula: 5 Euro

Ikusentzunezko tailerra antolatu dugu, neska eta mutil 
gazteei bereziki zuzenduta, urtean zehar Beldur Barik 
jarrera zabaltzeko asmoz. Ikusentzunezko lan desberdi-
nak aztertuko ditugu eta gure Beldur Barik proiektuak 
aurrera ateratzeko tresnak ikasiko ditugu: nola graba-
tu irudiak, nola sortu soinuak, nola editatu... Helburua, 
zuen laburmetrai, bideoklip, iragarki eta lipdub-ak egi-
teko tresnak eskuratzea izango da. Etor zaitezte beldur 
barik! Ondo pasatuko dugu!

Hemos organizado un taller de audiovisuales dirigido es-
pecialmente a las chicas y chicos jóvenes, para potenciar 
la actitud Beldur Barik a lo largo del año. Analizaremos 
vuestras películas favoritas y utilizaremos diferentes herra-
mientas para crear nuevos proyectos Beldur Barik Apren-
deremos a grabar imágenes, sonidos, edición... para po-
der ayudaros a crear vuestros cortometrajes, videoclips, 
anuncios o lipdubs. ¡Venid sin miedo! ¡Lo pasaremos 
bien! 

BESTELAKO EKINTZAK / OTRAS ACTIVIDADES                      

Galdetu Emakumeen Topalekuan eta PARTE HARTU! Pregunta en la Casa de la Mujer y ¡PARTICIPA!

KULTUR IRTEERA SALIDA CULTURAL · BERDINTASUNERAKO UDAL KONTSEILUA CONSEJO MUNICIPAL DE 
IGUALDAD · ELKARTEAK ASOCIACIONES · SOLASALDIAK ETA ERAKUSKETAK TERTULIAS Y EXPOSICIONES · 
HITZALDIAK …ETA ABAR  CHARLAS…ETC.
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EZAGUTZEN AL DUZU...?

EZAGUTZEN AL DUZU...?

4 ¿CONOCES? 5

>>
>>¿CONOCES?

“Con vos” es un servicio dirigido a las mujeres 
migradas que sufran acoso sexual en los ámbitos 
público y privado, en la calle y en los espacios la-
borales.

Mujeres con Voz-ek, Getxoko Emakume Etorki-
nen Elkarteak eta Sortzen-ek bultzatu dute, Calala 
Emakumeen Fondoaren eta Genero indarkeriaren 
biktimei laguntzeko Zuzendaritzaren laguntzaz.
Auzopolisek helburutzat dauka emakumezko eta 
gizonezkoen arteko lankidetza zerbitzuak gizar-
tean sustatzea, familia eta norbanakoen artekoak, 
maila eta adin ezberdinekoen artekoak eta, ber-
takoak diren eta bertara heldu direnen artekoak. 
Lankidetza hau, trebetasunak eta denbora truka-
tzeko emango litzateke. 

Se trata de un servicio de atención presencial, tele-
fónico o por correo electrónico al que las mujeres 
pueden acudir para pedir información o compar-
tir las situaciones de acoso sexual que viven. Se 
les ofrecerá escucha, asesoría, acompañamiento, 
 actividades informativas y educativas así como 
atención psicológica.

Honakoa eskaintzen da:
• Zuri entzutea sexu-jazarpena jasaten baduzu
• Zuri laguntzea hitz egin eta irtenbideak aurkitzeko
• Zuri entzutea eskubideak eta baliabideak ditu-

zulako
• Zuri laguntzea sexu-jazarpena delitua delako

El servicio se adaptará a las necesidades y posibili-
dades de cada mujer, y pretende visibilizar la exis-
tencia del acoso que viven las mujeres migradas 
por ser mujeres y por ocupar mayoritariamente los 
empleos en peores condiciones y que menos pres-
tigio social tienen, como es el caso del trabajo en 
el hogar y de cuidados personales. 

Doako telefonoa / Teléfono gratuito: 

900 82 88 90
Posta elektronikoa / Dirección electrónica: 

convos@sortzen.org

Genero indarkeriaren emakume biktimei arre-
ta emateko erakundeen arteko jarduerarako eta 
koordinaziorako lehen udal  protokoloa da. Agi-
ria herriko Alkate Carlos Totorikak, Ertzaintzaren 
Eibarko Unitate-buru Iñaki Arruebarrenak, Osaki-
detzako OSI Debabarrenako Zuzendari Gerente, 
Eduardo Gonzalezek eta Ermuko lehen mailako 
Arreta Zerbitzuko Buru, Jose Egidok  sinatu dute, 
martxoaren 26an. Ermuko udaleko Berdinta-
sunerako Sailak bultzatutako egitasmoa da, Sor-
tzen aholkularitza-enpresarekin batera eginda. 
Emakunderen dirulaguntza ekonomikoa jaso du.

En la exposición de motivos del documento se 
recoge que esta violencia hunde sus raíces en la 
situación estructural de desigualdad que sufren las 
mujeres en los diferentes ámbitos de la vida y que 
es fundamental una intervención multidisciplinar y 
una atención integral coordinada desde todas las 

instituciones implicadas en ella, además de un en-
foque de empoderamiento de las mujeres.

Erakunde sinatzaileen arteko koordinazioa hobe-
tzeko eta protokoloaren edukien jarraipena eta 
ebaluazioa egiteko, koordinaziorako bi talde osatu 
dira:
Koordinazio Orokorra: Udalbatzak izendatutako 
arduradun politikoak osatuta. Protokoloa betetzea 
bermatzen du.
Koordinaziorako Mahai Teknikoa: Esku hartzen 
duten zerbitzuetako teknikariak osatuta. Protoko-
loaren funtzionamendua ebaluatu, hobekuntzak 
sartu eta arretaren profi la zehazten du.

Este es el enlace directo al documento y sus ane-
xos:      
http://www.ermua.es/pags/igualdad/ca_
compromiso_igualdad_protocolo.asp                   

>>>>SERVICIO
ZERBITZUA“CON VOS”

ERMUA
ERAKUNDEEN ARTEKO JARDUERARAKO ETA 
KOORDINAZIORAKO I. UDAL PROTOKOLOA 
GENERO INDARKERIAREN ETA SEXU BIKTIMA DIREN 
EMAKUMEEI ARRETA HOBEA EMATEKO 

I PROTOCOLO LOCAL DE ACTUACIÓN Y 
COORDINACIÓN INTERINSTITUCIONAL PARA LA 

MEJORA EN LA ATENCIÓN A MUJERES VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO Y AGRESIONES SEXUALES



ERREPORTAIA6 REPORTAJE 7

A lo largo de la historia del movimiento feminista, 
su posición hacia la sexualidad de las mujeres ha 
ido variando.

Sufragistek, adibidez, beraien testuinguru sozio-
politikoan, “segurtasuna” ipintzen zuten askata-
sunaren aurretik, eta sexualitateak emakumeent-
zat zeukan arriskuaz ohartarazten zuten, nahiz eta 
orduan ere bazegoen joera libertario bat, emaku-
meak sexu-izaki legez aldarrikatzen zituena.

Feminismo “berria”ren garaian -espainiar estatuan 
1975etik aurrera, Franco hil ondoren- plazerraren 
aldarrikapena eta sexu-askatasunaren aldeko bo-
rroka nagusitu dira.

Mugimendu feminista askotarikoa denez gero, 
eztabaida sutsuak izan dira, eta oraindik ere ba-
dira, sexualitatea heterosexualitatearekin identi-
fi katzearen kritika zaharretik (plazerraren andro-
zentrismoa/koitozentrismoa) azken aldi honetako 
transexualtasunera arte (generoen sistema bitarra 
zalantzan jartzen duena) eta lesbianismoa, indar-
keria matxista (sexu-erasoak...), pornografi a (po-
sible al da emakumeen sexualitatearen zerbitzura 
egotea?) eta prostituzioa (eskubideen aldeko ja-
rrera eta jarrera abolizionistaren arteko eztabaida) 
begi-bistara atereaz.

Nolanahi ere, eztabaida horiei esker aberastu egin 
da teoria feminista eta generoaren inguruko azter-
ketak abian jarri dituzten galderak planteatu dira.

Como afi rma Cristina Garaizabal en su ponencia 
Debates feministas sobre la sexualidad, presenta-

>>

>> GRACIAS A LA LABOR 

DEL MOVIMIENTO 

FEMINISTA….SE 

OFRECIERON NUEVAS 

POSIBILIDADES Y 

MANERAS DE SER 

MUJER EN NUESTRA 

SOCIEDAD.

>>LA POLÍTICA SEXUAL 
EN EL MOVIMIENTO FEMINISTA

SEXU-POLITIKA 
MUGIMENDU 
FEMINISTAN

En un movimiento diverso 
como el feminista, ha 
habido y hay todavía 
vivos debates que van 
desde la clásica crítica 
de la identifi cación de 
la sexualidad con la 
heterosexualidad hasta 
la reciente cuestión de 
la transexualidad, que 
cuestiona el sistema binario 
de dos génerosTrabajoSexual

Reconocer derechos
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da en las Jornadas Feministas de Granada 2009, 
“gracias a la labor del movimiento feminista….se 
ofrecieron nuevas posibilidades y maneras de ser 
mujer en nuestra sociedad. Todo ello repercutió en 
la autoafi rmación de las mujeres y en que se exten-
diera como la pólvora un ánimo de rebeldía entre 
todas nosotras, pudiéndose decir que, desde la 
aparición del feminismo, las vidas de muchas mu-
jeres no han vuelto a ser lo mismo” http://www.
aldarte.org/comun/imagenes/documentos/
Debates_feministas_sobre_la_sexualidad-_
Cristina_Garaizabal.pdf

Recientemente, Cristina ha impartido un curso en 
la Escuela de Empoderamiento, dirigido a las mu-
jeres de Ondarroa y Ermua en concreto, de cuyo 
contenido extractamos este reportaje. Comparti-
mos aquí algunas de sus refl exiones sobre la políti-
ca sexual del movimiento feminista.

• ¿Crees que las mujeres hemos conse-
guido tener poder de decisión sobre 
nuestra sexualidad? 

C.G.: En los últimos tiempos las mujeres hemos 
conseguido importantes avances en la capa-
cidad de decisión sobre nuestra sexualidad, 
especialmente si lo comparamos con la situa-
ción de la que partíamos hace 30 años. No 
obstante, aún quedan cosas por conquistar; 
especialmente me parece de interés seguir 
profundizando para que el deseo sexual de 
las mujeres no tenga las cortapisas que ac-
tualmente tiene. La estigmatización de la 
“puta” concebida como “la mala mujer” 
en el terreno sexual nos coarta a las mujeres 

como género y encorseta nuestra sexualidad 
en unos límites más estrechos que los que ri-
gen para la mayoría de los hombres. Así, las 
vivencias sexuales de muchas mujeres son am-
bivalentes, una extraña mezcla entre placer y 
peligro. Creo que el feminismo debe apostar 
fi rmemente por ampliar las cotas de placer, sin 
obviar las vivencias peligrosas, pero teniendo 
en cuenta que la fuente de peligro para las 
mujeres no viene solo de la violencia machista 
sino también de los miedos a los embarazos no 
deseados y a saltarse las normas patriarcales 
que aún rigen sobre la sexualidad femenina.

• ¿El modelo a alcanzar sería la libre elec-
ción en cuanto a formas de placer y de 
afecto, la afi rmación de la diferencia? 

C.G.:  La libre elección en cuanto a las formas de pla-
cer y afecto sigue siendo algo muy importante 
a defender, pero no es lo único. También es 
importante tener en cuenta que las relaciones 
sean consentidas, igualitarias, respetuosas con 

la diversidad y entre seres autónomos.  No creo 
que haya que afi rmar la diferencia entre mu-
jeres y hombres porque no veo que sean dos 
grupos claramente delimitados (existen perso-
nas transgénero) ni mucho menos dos grupos 
homogéneos en sí mismos. Tampoco creo que 
la diferencia de género sea la única diferen-
cia existente. Por todo ello mujeres, hombres 
y personas trans somos muy diversos y de lo 
que se trata es de respetar esta diversidad para 
que cada cual pueda desarrollarse lo más libre-
mente posible, sin los corsés que establece la 
existencia de dos géneros dicotómicos.

• ¿Es la sexualidad en sí misma un factor de 
opresión para las mujeres?

C.G.:  Sí, creo que la sexualidad es un vector de opre-
sión en sí mismo, aunque en nuestras sociedades 
está profundamente relacionada con la opresión 
de género. Por ello creo que son importantes las 
alianzas entre los feminismos y los movimientos 
de liberación sexual o movimiento LGTB.

>> ES IMPORTANTE 

TENER EN CUENTA 

QUE LAS RELACIONES 

SEAN CONSENTIDAS, 

IGUALITARIAS, 

RESPETUOSAS CON 

LA DIVERSIDAD

“Ez dut uste emakume 
eta gizonen arteko 
desberdintasunari eutsi 
behar zaionik, ez dudalako 
ikusten elkarrengandik 
ongi bereizitako bi talde 
ezberdin direnik (badira 
genero bien arteko 
sexuko pertsonak) eta are 
gutxiago talde bakoitza 
berez homogeneoa denik.”
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Preguntas
GALDERAK

KALE INKESTA

1 Zer uste duzu? Etxeko lanak eta zaintza-lanak sortzen duen aberastasuna 
estatistika ofi zialetan jaso beharko litzakeela, jendeak jakiteko?

¿Consideras que se debería recoger en las estadísticas ofi ciales la riqueza que genera el 
trabajo doméstico y de cuidados?

Munduko sistema ekonomikoa emakumeen ez ageriko eta doako lanari esker 
mantentzen da, eta lan horrek aberastasuna eta ongizatea sortzen ditu.

El sistema económico de nuestra sociedad se sostiene a costa del trabajo invisibilizado, y 
muchas veces gratuito, de las mujeres, que aporta y genera riqueza y bienestar.

2 Zer izan beharko litzakeela iruditzen zaizu ekonomiaren gauzarik garrantzitsuena? 
Merkatuak (enpresa eta bankuen mozkin ekonomikoak)  ala pertsonen bizitza eta 
ongizatea?

¿Crees que lo más importante de la economía deberían ser los mercados, esto es, el 
benefi cio económico de las empresas y la banca, o la vida y el bienestar de las personas?

3 Zer pentsatzen duzu gertatuko litzakeela emakumeek zaintza-lanen greba-egun 
oso bat egingo balute? 

¿Qué crees que pasaría si las mujeres hicieran huelga de cuidados un día completo? 

1. Noski baietz.
2. Jendearen ongizatea eta 

bizitza oso garrantzitsua 
da, enpresetan egiten 
den lana bete ahal izate-
ko.  

3. Desastre hutsa izango zen, 
emakumeok oinarrizko be-
harrak betetzen ditugu-eta.

NURIA GONZÁLEZ
25 urte

1. Bai.
2. Bizitza eta jendearen ongi-

zatea da garrantzitsuena. 
Zaintza-lana betetzen du-
gunok ondo dakigu hori, 
inportanteena dela. 

3. Aldrebesko mundua izango 
zen. Ez zen funtzionatuko. 

MILAGROS ORMAETXEA 
61 urte

1. Yo creo que sí, porque el 
trabajo que se hace en casa 
no está valorado, ni se ve. 
Estaría bien, por ejemplo, 
que las mujeres recibieran 
una paga por la labor que 
han hecho a lo largo de su 
vida. 

2. Lo más importante es la vida y el bienestar de las 
personas.

3. El mundo dejaría de funcionar y habría proble-
mas en muchas casas. 

ASIER CORDÓN 
35 años

1. Tendría que estar recogido 
desde hace mucho tiempo. 
Es algo sabido por todo el 
mundo pero no se valora, ni 
se remunera. 

2. Están relacionadas. Se ten-
dría que tener en cuenta 
la vida y el bienestar de las 
personas, para que el resto de las cuestiones 
económicas funcionen. 

3. Seguramente las mujeres no haríamos huelga 
por no dejar desatendidas a las personas que 
están a nuestro cargo. De eso se aprovechan, 
porque esa es la rueda que mueve el mundo. 

ANA BELÉN AGUDO  
45 años

PASATIEMPOS
DENBORAPASA

 

Bete ezazu eta gako-hitza topatuko duzu margotutako zutabean.
(Las defi niciones son ejemplos de lenguaje inclusivo y no sexista)

Fila 1: Mujer que profesa y ejerce la medicina -6 letras- (primera letra en columna número 6)
Fila 2: Personas que viven en un pueblo, ciudad, etc. -10 letras- (primera letra en columna 2)
Fila 3: Niñas y niños -9 letras- (desde columna 9)
Fila 4: Conjunto de personas que compran un servicio o producto -9 letras- (desde columna 8)
Fila 5: Mujer que tiene autoridad y potestad para juzgar y sentenciar -5 letras- (desde columna 8)
Fila 6: Amigos y amigas -9 letras- (desde columna 6)
Fila 7: Voluntarios y voluntarias -12 letras- (desde columna 1)
Fila 8: Discriminación de personas por su sexo -7 letras- (desde columna 3)
Fila 9: Persona/as encargada/s de dirigir -9 letras- (desde columna 1)

ERANTZUNA
1.Médica; 2.Ciudadanía; 3.Criaturas; 4.Clientela; 5.Jueza; 6.Amistades; 7.Voluntariado; 8.Sexismo; 9.Dirección

Gako-hitza: INCLUSION

>>
GURUTZEGRAMA 
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Noticias de interés
ALBISTE INTERESGARRIAK

YO LIGO, YO DECIDO
“Yo ligo, yo decido”, es una página Web creada den-
tro de la campaña de sensibilización “ligar seguro” 
lanzada desde el Servicio de Mujer del Módulo Psi-
cosocial de Deusto-San Ignacio para jóvenes, con la 
fi nalidad de fomentar el ligue seguro, protegido y sin 
presiones. Además, incluye una mini-guía para chicas 
en euskera y castellano. Más información en: 
http://yoligoyodecido.wordpress.com

EMAKUMEAK JABETZEKO ESKOLA BIRTUALA
Jabetzerako ikastaro eta lantegien helburua da 
emakumeenganako desberdintasunei buruzko kon-
tzientzia pertsonala nahiz kolektiboa hartzea eta 
parte-hartze soziala eta politikoa bultzatzea. Ildo ho-
netan, Eskola Birtual gisa martxan jarri dute ikastaro 
eta lantegietan irakasleek emandako apunte batzuk 
deskargatzeko. Horrela, edonork kontsultatu ahalko 
ditu ikastaroen gorabehera guztia. Informazio osoa 
eskuratzeko:
http://zubiakeraikitzen.blogspot.com.es/

MUJERES EN LA MÚSICA
La Asociación de Mujeres en la Música ha creado un 
blog donde visibilizan autoras, intérpretes, recitales y 
actividades. El objetivo es ayudar a descubrir y hacer 
visible una interesante parte del mundo musical en 
clave femenina, hasta ahora oculta no sólo en los li-
bros de historia sino también en los medios de comu-
nicación y otros medios de difusión. Este blog puede 
ser una herramienta útil para fomentar la igualdad 
en las aulas. 
http://mujeresenlamusica.blogspot.com/ 

EMAKUMEEN ENPLEGUA SUSTATZEKO 
KONTRATAZIO GIDA
Emakundek emakumeen enplegua sustatzeko kon-
tratazio eredu eta laguntzen gida berri bat aurkeztu 

du. Argitalpenaren helburua emakumeen kontra-
tazioa sustatzea da, gaur egungo araudia kontutan 
izanik. Gidan kontratazio eredu asko aurkezten dira, 
ez bakarrik emakumeen enplegua sustatzen dutenak. 
Kontratazio modua kontuan izanik dago egituratua. 
Informazio gehiago eskuratzeko: 
http://www.emakunde.euskadi.net/ 

NUEVAS FAMILIAS, MISMOS PATRONES DE 
GÉNERO
Las nuevas familias vascas reproducen los mismos 
patrones de desigualdad entre mujeres y hombres 
en el trabajo doméstico, según un estudio fi nanciado 
por la Universidad de Deusto y Emakunde. Según la 
propia autora del estudio, la socióloga Raquel Royo, 
el mantenimiento de estos roles sólo se modifi cará si, 
además de los cambios en la educación de las nuevas 
generaciones, se produce un vuelco en la sociedad 
y se pone en el centro del sistema la propia vida y 
no la producción económica. Podréis encontrar más 
información sobre esta publicación en: 
http://www.educarenigualdad.org 

ETXEKO LANGILE ETA ENPLEGUAZ 
AHOLKULARITZA ZERBITZU BERRIA ERMUAN
Toki-garapeneko alorrak aholkularitza zerbitzu 
espezifi ko berria martxan jarri du, hala etxeko 
langileentzat nola horiek enplegatzen dituztenentzat, 
lege berri bat ezarri dutelako. Zerbitzuaren xedea 
kolektibo horren egoera erregularizatzen laguntzea 
da, etxeko langileak Gizarte Segurantzako Erregimen 
Orokorrean integratu behar dira-eta. Gai eta kontratu 
hauen inguruan edozer galdetu nahi duen pertsonak 
aldez aurreko zita eska dezake Toki-garapeneko 
alorrean; bertako 943 179151 telefonora deituz edo 
Bizkaia Etorbidean dagoen Torreta Etxea eraikineko 
bulegora joanez, goizeko 8etatik arratsaldeko ordu 
2etara arteko ordutegian.
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Si quieres recibir la revista en tu domicilio, solicítalo en la Casa de la Mujer. 
Aldizkaria zure etxean jaso nahi baduzu, Emakumeen Topalekuan eskatzea besterik ez daukazu.
Se autoriza el uso de estos textos siempre que se mencione su procedencia. 
Testu hauen erabilera baimentzen da, beti ere iturria aipatuz.
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